Behov for midlertidig plads uden for Myndighed Zldres treeffetid

Uden for Myndighed Zldres treeffetid har Hjgrring Kommunes sygeplejersker fra
Sygehjemmeplejen mulighed for at tildele et midlertidigt ophold til en borger med akut behov
herfor.

| forbindelse med weekender og helligdage udsender Myndighed Aldre oversigt over ledige
midlertidige korttidspladser, som kan benyttes ved midlertidige behov.

Sygehjemmeplejens sygeplejerske skal altid forholde sig til denne checkliste, nar der er
overvejelser om midlertidigt ophold i weekender og pa helligdage:

e Hvad er formalet med, at borgeren skal pa en midlertidigt ophold?

¢ Kan opholdet &ndre situationen?

e Kan det vente, til Myndighed Zldre kan kontaktes?

e Er der behov for lz=gekontakt og evt. indleeggelse?

e Har det vaeret forsggt med gget hjeelp i hjiemmet?

e Hyvilke andre muligheder for hjeelp er der for at undga, at borgeren skal flyttes pa
midlertidige plads?

Myndighed Zldre falger op seneste en uge efter start pa et ophold, der er tildelt af sygeplejerske
fra Sygehjemmeplejen.

Forlaengelse af ophold
Som udgangspunkt kan et rehabiliteringsophold ikke forleenges ud over 4 uger, men det kan i
enkelte tilfeelde vaere hensigtsmaessigt og nadvendigt at afvige herfra.

Varigheden af et korttidsophold vil altid bero pa en individuel vurdering af borgerens aktuelle
situation og tilstand. Vurderingen af, hvorvidt et ophold skal forlzenges ud over det, der er aftalt i
forbindelse med visitationen, vil altid ske i taet samarbejde mellem borger, pargrende, personalet
pa de midlertidige pladser, terapeuter samt visitator fra Myndighed Zldre, der har
beslutningskompetencen.

Hvis en borger er dgende, vil et ophold kunne forlazenges med formuleringen "indtil videre”. Der kan
forekomme aendringer i borgerens tilstand og situation, der ger at borgeren kan komme hjem igen
eller videre til permanent plejebolig.

Sommerperioden

| sommerperioden vil intensiteten og det tveerfaglige fokus veere reduceret, for hvad angar specielt
deltagelsen fra Traeningsenheden og Myndighed Zldre. For Rehabiliteringscenter Lynggardens
vedkommende vil ressourcebehovet i ft. den basale pleje og ADL treening veere uaendret, men dog
praeget af, at der er aflgsere inde til opgaven.

Disse forhold kan betyde, at opholdet forlaenges, hvilket fremgar af kvalitetsstandarden for
rehabiliteringsophold.

Samarbejde med borger og evt. pargrende

Positivt samspil med borgere og paregrende er afggrende for borgernes udbytte af et midlertidigt
ophold og ligeledes for at fastholde et eventuelt opnaet funktionsniveau.
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